
 

 

 
 

                 Sportive Wanderwoche am Achensee 

 
 

5 x Wanderungen 
 

Je nach Wetterlage können die Touren kurzfristig von den Bergwanderführern 
geändert werden! 
 

Kosten für Schiff/Bahn etc. Stand 2025 
 

 
 
 Sonntag, 09.August 2026: Anreise 

 
Abends Vorstellung des Wanderprogramms durch den Bergwanderführer 

 
 
 

Montag, 10.August 2026: Über das Kögljoch nach Achenkirch 
 

Fahrt ins Bergsteigerdorf Steinberg am Rofan, dem schönsten Ende Tirols. 

Von dem beschaulichen Örtchen führt der Weg über den Gfaßsattel zur kleinen 

Schönjochalm (Einkehrmöglichkeit) und weiter zum Kögljoch, dem höchsten Punkt der 
Wanderung. Auf dem Weg dorthin können wir die imposante Nordseite des 
Rofangebirges bestaunen. Vom Joch geht es dann zu Fuß direkt zum Achentalerhof. 

Immer wieder haben wir Sicht auf den Achensee. 

Es wechseln sich Forstwege und kleine Bergpfade ab. 

 

Reine Gehzeit: 4-4,5 Stunden 
500 HM Aufstieg / 500 HM Abstieg 

Gesamtstrecke ca. 14 Kilometer 

 

 

 
 

 
 

 



Dienstag, 11. August 2026: Rundwanderung zur Astenaualm 

 
Über Forstwege und kleine Waldsteige geht es von Maurach zur wunderschön auf 

einem Hochplateau gelegene Astenau Alpe. 
Bei einer gemütlichen Einkehr genießen wir die herrliche Aussicht auf das Unterinntal 

und die Zillertaler Alpen. 
Über einen Bergpfad geht es zurück nach Eben. 
Wer möchte kann noch die Notburgakirche besichtigen. 

Von dort fahren wir mit den Bus zurück in den Achentalerhof. 
Gehzeit gesamt: 3,5 Stunden 

550 HM Aufstieg /  550 HM Abstieg 
Gesamtstrecke: 8 Kilometer 
 

 
Mittwoch, 12.August 2026: Wanderung auf den Ochsenkopf (2150 Meter) 

 
Von der Bergstation der Karwendelbahn (1450) wandern wir auf einem Steig zum 
Weißenbachsattel (1695). Danach geht es weiter immer steiler werdend zum 

Ochsenkopf. 
Der Anstieg ist mühsam, aber dafür werden wir mit tollen Blicken auf den Achensee, 

das „Merr Tirols“ belohnt. Am Gipfel haben wir eine herrliche Sicht bis hin zum 
Alpenhauptkamm. 
 

Einkehr in der urigen Weißenbachalm 
 

Reine Gehzeit: 5-5,5 Stunden 
750 HM Aufstieg / 750 HM Abstieg (Alternativ bis zur Weißenbachalm 300HM) 
Gesamtstrecke ca.9 Kilometer 

(Berg-und Talfahrt ca. 22Euro) 

 

 
Donnerstag, 13 August 2026:  Wanderung auf die Jochalm (unbewirtschaftet) 
(mit Verlängerungsmöglichkeit zur Hochplatte) 

 
 

Unsere „eigene Almhütte“, die Jochalm erreicht man über einen wunderschönen 
Wanderweg. 

Immer wieder hat man phantastische Blicke auf den Tiroler Fjord und das 
gegenüberliegende Rofangebirge. Unsere Jause nehmen wir diesmal selber mit und 
machen unsere Pause auf der Hüttenterasse. 

reine Gesamtgehzeit: 3,5-4 Stunden 

Strecke: 6 -7 Kilometer 

470 HM Aufstieg / 470 HM Abstieg 

 

Wer Lust hat, kann den lohnenden Anstieg auf die Hochplatte noch mitmachen. 

Herrlicher Gipfelblick ins restliche Karwendel, in die Tegernseer Berge und zum Guffert 
garantiert. 

Zusätzlich 400 HM Aufstieg / 400 HM Abstieg 

 



 

 
Freitag, 14 August 2026: Ruhetag 

 
Heute haben wir die Möglichkeit im Hotel die 300 qm Panorama- Vital 

Badelandschaft mit Indoorpool, Bio- und Finnischer Sauna zu nutzen. 
 
 

  
 

Samstag, 15. August 2026: Wanderung auf die Rofanspitze (2259 Meter) 
 
Von der Bergstation wandern wir am Adlerweg über die Gruberscharte auf die 

Rofanspitze, vorbei am wunderschönen kleinen Grubersee 
Am Gipfel genießen wir das herrliche Bergpanorama mit Blick zum Großglockner und 

dem wilden Kaiser. Unser Rückweg führt uns über den sogenannten Zillertalblick. Dort 
sehen wir das Inntal und das Zillertal tief unter uns. 
 

Unsere Einkehr machen wir heute am Schluss der Tour, auf einer der schönen Hütten 
rund um die Bergstation. 

 
 
reine Gehzeit: ca. 4-4,5 Stunden 

520 HM Aufstieg / 520 HM Abstieg 
Gesamtstrecke: 7-8 Kilometer 

 
(Berg-und Talfahrt ca. 29Euro) 
 

Sonntag, 16. August 2026: Heimreise 
 

Abfahrt am Hotel Achentaler Hof**** in Achenkirch um ca. 9:00 Uhr.  

Ankunft am späten Nachmittag am Möbel Martin P&R Parkplatz.  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



Preis pro-Person im DZ:  1.195,00€  

Preise pro-Person im EZ: 1.395,00€ 

 

Eingeschlossene Leistungen: 

 
• Anreise mit dem First Class Reisebus von Konz nach Achenkirch und zurück 

• 7 Hotelübernachtungen im Hotel Achentalerhof **** in Achenkirch 
• 7x Frühstücksbuffet mit frischen Produkten der heimischen Biobauern 
• 7x Abendessen: 5-Gang-Wahlmenü mit österreichischen und internationalen 

Spezialitäten bzw. Themenbuffet 
• 4 geführte Wanderungen laut Programm mit deutschsprachigem 

professionellem Wanderguide 
• Im Hotel: Nachmittagsjause mit deftigen und süßen Schmankerln aus der 

Achensee-Region 

• Freie Nutzung der 300 qm Panorama-Vital-Badelandschaft mit Indoorpool, Bio- 
und Finnischer Sauna 

• Die Achensee Card 
• Reisebegleitung ab/bis Konz 

• 1x Kopp Wandern Kappe  
 

Im Reisepreis nicht eingeschlossen:  
         

 Kurtaxe, anfallende Lift- und Schiffskosten, Eintrittsgelder 
 
 

 
 

 
Allgemeine Hinweise: 
 

 
 • Empfohlene Ausrüstung:  
Wanderschuhe mit gutem Profil (empfohlen wird eine Vibram Sohle), Wanderstöcke, 
Sonnen- und Regenschutz, wetterangepasste Kleidung, Tagesrucksack.   

 
• Kondition:  

Alpine Erfahrung ist nicht erforderlich. Die Wanderungen sind technisch 
einfach. 

 
 • Zielgruppe:  

Natur und Wanderfreunde mit normaler Fitness. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


